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MARCHER AU JAPON

Le texte qui suit est une version adaptée pour la revue Techniques & Culture de la Conférence
donnée par Augustin Berque le 10 octobre 2013 a I’Ecole spéciale d’architecture de Paris
dans le cadre du Cycle de conférences de 'automne 2013 : La Marche.

Le chemin du Bois de bambous

Limage ci-contre est une photographie que j’ai prise il y a quelques années au parc du
Bois de bambous de Kyoto (Kyoto-shi Rakusai Chikurin koen SR PETARALE). Cest
un parc ot est rassemblée une grande variété d’especes de bambous, de tailles et de
formes parfois surprenantes. Le diametre des plus gros bambous atteint une quinzaine
de centimetres, et ils peuvent dépasser les vingt metres de hauteur. Clest le cas de l'espece
qwon appelle au Japon madake E4T (Phyllostachys' bambusoides), le « vrai bambou ».
Ceux que vous voyez sur I'image sont d’'une autre espece, plus petite, le bambou de
Budai (Hoteichiku Ai%$77, Phyllostachys aurea). Le bambou, notamment le madake, est
une plante naturelle au Japon, mais que 'on cultive aussi parce qu'elle se préte a de tres
nombreux usages, y compris alimentaires (les « pousses de bambou », takenoko 177
). Au petit Musée du bambou qui est adjoint au parc, on apprend méme que dans les
dernieres années de la guerre du Pacifique, par manque de métal, on avait mis au point
du béton armé par des tiges de bambou !



256

Augustin Berque

Pour en venir au theme de la marche, on pourrait mentionner que ce quon appelle
en francais des échasses se dit en japonais « cheval de bambou », take uma 1755 ; mais
ce n'est pas pour cette raison que jai choisi cette image, cest a cause du chemin. Cest
un chemin qui, comme vous le voyez, n'est pas ordinaire. Il a été travaillé pour un effet
esthétique, avec ses pierres du genre quon appelle, dans 'art des jardins, « pierres tra-
versieres », watari ishi J# Y 47 (ce quon traduit souvent par « pas japonais »). On les utilise
en particulier dans le jardin de thé, roji #&Hl. Leur nom signifie littéralement « pierres »
(ishi 47) pour « traverser » (wataru J%). Pour traverser quoi ? Le jardin, apparemment,
jusqua la cabane a thé (chashitsu Z5%5). Ces pierres, effectivement, ont cette fonction,
mais ce n'est pas la seule. D’autres également sont en jeu. C'est ce que rappelle un adage
qui met en scene deux grands maitres de l'art du thé, comme de 'art des jardins qui en
est indissociable, Sen no Rikyta? (1522-1591) et son disciple Furuta Oribe (1543-1615).
La tradition rapporte qu'a propos de ces pierres traversieres, Rikyt aurait préconisé « six
parts de traversée, quatre parts de décor » (watari roku bu, keiki yon bu ¥V 753, 5K
PU43), mais Oribe « six parts de décor, quatre parts de traversée » (keiki roku bu, watari
yon buFt KNG, TV IUSY) (Berque [1986] 1997). Outre la marche, il y ala évidemment
aussi du décor, ou de la décoration ; mais ce n'est pas tout encore. Le mot qui veut dire
« traverser », wataruf %, s'écrit avec un sinogramme qui comporte a sa gauche la clef
de l'eau, sous forme de trois gouttes. C'est quieffectivement, il s'agit ici, a 'origine, de
traverser un cours d’eau, plus exactement un torrent montagnard, en sautant de pierre
en pierre. Clest cela qu'évoquent les pierres traversieres, et cest pour cela que, dans le
jardin de thé, on les dispose de maniere irréguliere.

Traverser un torrent, mais pourquoi donc ? Clest que l'espace-temps de la cérémonie
du thé, le chanoyu 2 D%, releve d’un double corpus mythologique. 'un provient du
bouddhisme. Nous en avons 'indice dans un propos de Riky, rapporté par ses disciples
dans le Namboroku i /7%, cette Bible de I'art du thé (qui semble avoir été composée
plus tard, en réalité) :

IO, R A FTR =
Roji no ikkyo, Jodo sekai wo uchihiraki
Le passage du roji ouvre au monde de la Terre Pure. (Yoshisada [1969] 2001)

ce qui signifie que le jardin, qu’il faut traverser pour accéder a la cabane a thé, symbolise
le passage de la frontiere’ entre le domaine mondain et la Terre Pure®, cest-a-dire le
paradis bouddhique, Sukhavati. Corrélativement, la cabane a thé, aboutissement de ce
passage, symbolise la Terre Pure, au-dela des poussieres mondaines ('extérieur du jardin).
Sur I'image de l'affiche, nous ne sommes pas dans un jardin de thé, mais on pourrait
dire que la Terre Pure, c’est la clairiere — la Lichtung, comme dirait Heidegger — que 'on
voit au fond : une ouverture de monde.

Ce n'est pas tout. Le passage dont parle Rikyt est une métaphore concrete, non
point seulement verbale. Cette métaphore, d’un coté, a I’échelle intra-urbaine voire
domestique, s’'incarne dans le roji ; mais d’un autre coté, a I’échelle territoriale, elle
implique la réalité des espaces de I'Asie orientale, dans leur lien entre étendue physique
et religion bouddhique. Concretement donc, la Terre Pure est a l'ouest ; clest le « paradis
occidental » °. Le chemin ardu qu’il faut parcourir pour y accéder, ce sont les déserts et
les montagnes géantes que Xuan Zang, au vir° siecle, dut affronter pour aller chercher les
Ecritures en Inde (Grousset 1929). En passant par un roman d’aventures du xvi© siecle,
la Péerégrination vers I'Ouest (Xiyouji PEl#50) (Lévy 1991), clest l'origine de la célebre



Shancai (Sudhana), disciple du Bouddha, fameux pour avoir cherché dés son jeune age l'illumination sous la direction de 53 maitres,
ce dont les 53 étapes du Tokaido sont une métaphore.
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manga de Toriyama Akira, Dragon ball. Ces terres du Far West de la Chine, ce sont aussi
les montagnes du dispositif cosmique « haut a I'ouest, bas a I’est » (xi gao dong di Vi =i
HUK) du monde chinois, qui culmine au Kunlun... Certes, le Kunlun ne doit rien au
bouddhisme ; mais concretement, il fait cause commune avec la montagne cosmique
imaginée en Inde, le Sumeru® ; laquelle, véhiculée par le bouddhisme, a été reproduite
a profusion dans les jardins japonais.

Dans la cosmologie du jardin de thé, nous avons donc 'homologie structurale suivante,
qui va nous conduire au second corpus mythologique, celui de I’érémitisme mandarinal :

Traversée du jardin = marche vers la Terre Pure = remontée vers l'ouest = anachorese.

Ce mot savant, « anachorese », plus simplement « retraite », nous vient du grec
avayapnoig. 1l signifie littéralement « remontée » (dvd) vers « les terres » (ypa), autre-
ment dit quitter le monde, dont la ville est le nombril. Ce theme a connu en Chine une
vogue extraordinaire sous les Six Dynasties (i-vi® siecle), époque troublée ot les man-
darins avaient souvent a se réfugier dans leurs terres, pour manifester leur désaccord
avec le monarque ou pour sauver leur peau. Ces lettrés en ont bati un mythe analogue
ala Pastorale en Occident, celui de 'ermitage paysager (yindun [23E). « Paysager », car
ce sont eux en effet qui ont inventé la notion de paysage (shanshui [117K), mot dont le
sens originel, venu de I'hydraulique, était jusque-la celui de « les eaux de la montagne »,
clest-a-dire « torrent montagnard ». Ces torrents, cest ce qu'il fallait traverser, en sautant
d’une pierre a 'autre, pour atteindre I'ermitage ot un mandarin anachorete avait fait
retraite. Dot plus tard, dans les jardins japonais, 'autre nom des pierres traversieres :
tobi ishi UM, « pierres a sauter ».

A travers la poésie chinoise classique, dite en japonais toshi J&&F (« poésie Tang »)
ou plus généralement kanshi {5 (« poésie Han »), la mythologie de 'ermitage paysager
a exercé une profonde influence sur I'esthétique japonaise, en particulier sur l'art des
jardins et sur l'architecture (Berque 2010). Si ce que nous appelons « pavillon » (de thé)
veut dire en réalité « cabane » (a thé), an ou iori (&), cest parce que son archétype est
la cabane en pleine nature dont les anachoretes lettrés des Six Dynasties ont construit
le mythe, sinon la réalité. Et si aujourd’hui, par dizaines de millions, dans les maisons
individuelles des banlieues japonaises, le tokonoma HR®DI#] (renfoncement ot I'on accroche
une décoration, calligraphie, fleur ou paysage) est jouxté d’une colonne (le tokobashira
JRFE) qui affecte un aspect naturel — au point méme de garder parfois son écorce, dans
l'architecture du thé —, cest parce que cette colonne, et a travers elle toute la maison, fait
allusion a cette cabane faite de branchages qu’était censé étre I'ermitage paysager des
Six Dynasties, loin des poussieres mondaines. C'est pourquoi je traduis tokobashira par
« colonne érémitique ».

Revenons a l'image du bois de bambous. Les mandarins anachoretes des Six Dynasties
se sont eux-mémes appelés yinzhe FEE, « ceux qui se cachent ». Beaucoup furent poetes,
musiciens, écrivains ou philosophes. Bien que fuyant le monde, ces mandarins excellaient
dans certaines activités proprement mondaines, telles notamment les « pures causeries »,
gingtan &% Entré dans I'usage a 'époque Han, ce terme a désigné d’abord des propos
élégants, tenus entre personnages distingués a I’écart du monde vulgaire. Sous les Six
Dynasties, il va prendre plus particulierement le sens de : « propos philosophiques »
dans la mouvance taoiste. Les plus célebres pratiquants de cet art de converser furent
les Sept Sages du Bois de bambous 7, un cercle d’anachoretes qui vécurent au nr° siecle
de notre ére, vers la fin du royaume Wei et la réunification momentanée de I'empire



par les Jin ®. La tradition en a retenu que « profondément liés entre eux, ils fuyaient le
monde et samusaient dans les bambous » ° (Qingyuan & al. 1998). Le bois de bambous
que vous voyez sur I'image m’a bien str fait penser a eux ; mais plus directement, il
m’a fait penser a un personnage plus ancien, Jiang Xu, qui s'était retiré dans un bois
de bambous pour protester contre I'usurpation de Wang Mang (9-23), sous les Han. 11
y avait aménagé trois sentiers, ol il se promenait avec deux amis, comme lui retraités,
pour protester contre l'usurpateur. Depuis, dans toute ’Asie orientale, I'expression « trois
sentiers » (san jing =f%) est devenue symbole de I'amitié fidele. Cest cela d’abord que
j’ai tenu a photographier, pour cette affiche. Vous savez maintenant quoi faire, si vous
aimez la marche et voulez garder vos amis. ..

Marcher a I'amble ou en crabe ?

Ce chemin du Bois de bambous nous entraine loin du Japon d’aujourd’hui, me direz-
vous. En apparence seulement ! Primo, comme le montre la tradition du tokobashira, cette
histoire est toujours vivante, méme si la plupart des Japonais en sont inconscients. Ils
l'ont en effet completement japonisée, et hormis quelques spécialistes, ils pensent quelle
a son origine dans les campagnes japonaises. La cabane a thé aurait imité les masures
paysannes du Japon lui-méme. En réalité, ce fut 'inverse : imaginée d’abord en Chine
par une élite mandarinale, cette cabane, sous forme de poésie, est entrée au Japon par la
Cour impériale a I'époque de Heian (ix*-xu°siecle), et cest de la que, petit a petit, elle est
descendue dans la bonne société nippone. Lapparente rusticité de son architecture n’a
rien de paysan, c’est en quelque sorte I'analogue du Petit Trianon de Marie-Antoinette.

Secundo, de tous les aménagements humains, les chemins sont parmi ceux qui résistent
le plus aux changements de I'histoire. Si beaucoup de rues de Tokyo sont sinueuses,
Clest parce que ce sont d’anciens chemins ruraux, comme I’a bien montré I'architecte
Jinnai Hidenobu, dans un livre sur la spatialité de Tokyo qui a été traduit en anglais
et que vous pouvez donc lire (Jinnai 1995). Pour sentir cette spatialité, la méthode de
Jinnai consiste avant tout a marcher dans la ville. Il I’a utilisée non seulement au Japon,
mais aussi dans des villes étrangeres, notamment en Chine et en Italie. Il appliquait en
somme ce précepte que ma transmis le géographe Jean Delvert, qui dirigea ma these :
« Un géographe, ca pense avec ses pieds ». J’ai mis longtemps a digérer ce précepte, parce
quil me laissait craindre que les géographes, par rapport a des anthropologues ou a des
sociologues, par exemple, ne fussent bétes comme leurs pieds. Bien entendu, I'inverse
est plus vraisemblable : les géographes, selon ce principe, auraient une intelligence du
pied digne d'un cerveau humain. Et en fait, nous en sommes tous la : nous pensons de
tout notre corps, de la téte aux pieds, et des pieds a la téte. C'est pourquoi la marche est
favorable a la méditation. Un linguiste et un cogniticien américains en ont tiré, voici
une douzaine d’années, un livre qui s'intitule tout simplement : Philosophie dans la chair
(Lakoff & Johnson 1999).

Tertio, hier comme aujourd’hui, « marcher » se dit en japonais aruku #+<. Le mot
est ancien. On le trouve déja dans le Manyoshit 7 524E, le plus ancien monument de
la littérature japonaise. Mais si ce mot est resté a peu pres tel quel depuis les premiers
écrits en langue japonaise, ce qu’il recouvre a-t-il toujours été ce que nous connaissons
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Coureur tatoué

Les caractéres sur la missive qu'il porte, goyd 1E1 /1], signifient qu'il est en mission officielle.
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aujourd’hui ? Peut-étre pas. Aujourd’hui, les Japonais marchent a peu pres comme nous,
a de menues différences pres, dont je dirai un mot tout a I'’heure. Il se pourrait cependant
quils aient marché autrefois d'une autre maniere, comme le laissent soupconner deux
expressions : Nanba aruki =273 et Nanbabashiri 77374V, ce qui veut dire respec-
tivement « marche a la Namba » et « course a la Namba ». Nanba est ici le plus souvent
écrit dans le syllabaire katakana, non pas en sinogrammes ; mais en sinogrammes, cela
sécrit FEHE | ce qui est un toponyme correspondant 2 Osaka, dont clest aujourd’hui le
nom de I'un des arrondissements centraux. Ses deux sinogrammes sont ici des ateji *4
CoF, Cest-a-dire des caractéres sans rapport sémantique avec la prononciation du mot
quils représentent. Littéralement, ils signifient « vague difficile » ; mais il s’agit plus
vraisemblablement d’une déformation de Nagiwa J%F, « au bord des vagues » autrement
dit « littoral », ce qui correspond effectivement au lieu en question.

La « course a la Namba », Nanbabashiri serait la maniere dont couraient les « pieds
volants », hikyaku FE, messagers qui faisaient a pied la liaison entre la capitale adminis-
trative, Edo (aujourd hui Tokyo) et la région du Kamigata (Kyoto et Osaka) par I'itinéraire
du Tokaido (BHFIE, « voie des mers de l'est »). D'Edo a Kyoto, en 53 étapes, la distance
était de 495 km. D’Edo a Osaka, en 57 étapes, elle était de 546 km. Au tarif du courrier
ordinaire, les coureurs mettaient un mois pour couvrir cette distance, soit entre 15 et
20 km par jour. Le tarif express était appelé « dans les quatre jours », yokkagiri PUARR,
ce qui impliquait des étapes quotidiennes de plus de 100 km. Pour ménager leur corps,
ces coureurs auraient adopté une démarche spéciale, le Nanbabashiri, qui aurait été ce
que l'on appelle en francais l'amble (ce mot vient du latin ambulare, marcher). Chez les
animaux, cest la facon de marcher naturelle aux chameaux, aux girafes, aux ours etc.,
qui avancent en méme temps les deux pattes du méme coté. Le cheval aussi peut aller
l’amble, mais il faut le lui apprendre. Chez 'homme, cela consiste a avancer en meme
temps pied droit et main droite, puis pied gauche et main gauche. Cette démarche
aurait eu l'avantage d’augmenter I'enjambée. Cependant, avec la disparition des « pieds
volants », la tradition s'est perdue sous Meiji, et il ne subsiste aucun texte ou dessin qui
la décrive expressément.

Il existe une interrogation identique quant a la « marche a la Namba », Nanba aruki. La
aussi, l'avantage aurait été d’allonger I'enjambée. On dit encore que cela aurait facilité le
travail du paysan, notamment le désherbage, tache la plus lourde dans un climat comme
celui du Japon. Mais 1a aussi, la tradition sest perdue, et 'on manque de documents
précis. Les estampes de I’époque d’Edo, puis les photographies et surtout les films, ne
permettent pas de juger sil'amble, autrefois, a bien été la démarche normale des Japonais.
Lon y voit plutot des gens qui marchent comme aujourd’hui.

Reste quaujourd’hui encore, j’ai I'impression qu'il y a bien une certaine facon japonaise
de marcher, que je nai pas remarquée ailleurs. Clest difficile a définir, mais si l'on a la
question en téte, cela pourrait vaguement évoquer I'amble, dans la maniere de déplacer
le bassin ; mais je nai pas de documentation sérieuse sur cette question.

A coté de cela, il y a les déformations quentrainent 'usage du tatami et la maniere
correcte de s’y agenouiller, le seiza -/, dans lequel la cheville est a la fois allongée a
180° et tordue vers I'intérieur a 90° ; ce qui fait qu'une fois debout, les Japonais et surtout
les Japonaises ont tendance a marcher les pieds en dedans. Lusage du tatami a aussi
engendré des générations de « jambes de crabe », ganimata # %, ot la déformation du
tibia donne a la jambe l'allure d'un point d’interrogation a l'envers. Cela ne manque pas
de retentir sur la démarche. Depuis que le kimono a laissé place a la jupe, la jambe de
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crabe a été un souci permanent pour les Japonaises (cela se voit moins chez les hommes,
grace au pantalon), jalouses des jolies jambes chinoises ou coréennes. Aussi les jeunes
générations évitent-elles autant que possible le seiza, ce qui leur est du reste facilité parla
transformation du mobilier. Aujourd’hui, méme chez soi, I'on est beaucoup plus souvent
assis sur une chaise quagenouillé sur un tatami. Cependant le probleme existe encore, et
alimente les instituts de beauté ou de huittonesu 7 > F3A (fitness) ot 'on vous apprend
a corriger votre « démarche de crabe » (ganimata aruki %43 &) — ce qui ne veut pas
dire quon se déplace latéralement, comme les crabes, mais avec les pieds exagérément
en dedans, surtout le droit, qui dans le seiza féminin se trouve au-dessus du pied gauche,
et donc encore plus tordu (pour les hommes, c’est I'inverse : le gauche au-dessus).

Une culture du cheminement ?

Que la marche ou la course a la Namba aient été plus ou moins généralisées dans le
Japon d’autrefois reste conjectural, mais ce qui est certain, c’est que les grands itinéraires
d’avant Meiji, les kaido f5if, étaient des chemins pédestres. On pouvait également y
aller a cheval, mais sans voiture. Le Japon était un cas de pays peu commun qui, bien
quutilisant la roue, sen est peu servi pour les transports de personnes. Cela a sans doute
un rapport avec le caractere montagneux du pays. Avant Meiji, la regle était que le peuple
aille a pied, les élites en palanquin ou a cheval. Le transport des pondéreux se faisait par
voie d’eau. La seule exception notable est celle des chars a beeufs (gissha 4-H%) que 'on
utilisait depuis PAntiquité dans la région de Kyoto, la capitale impériale, tant comme
carrosses pour la noblesse de Cour que pour transporter les marchandises entre Heian
('ancien nom de Kyoto) et le port d’Otsu, sur le lac Biwa. Mais curieusement, cet usage
ne sest pas répandu dans le reste du pays.

Ceest toute la territorialité japonaise qui a été dictée par cette prépondérance de la marche,
atel point que le paysagiste Yoshimura Motoo a pu parler de hokasha no bunka A7 D3k,
« culture du piéton » (Yoshimura 1976). Le meilleur exemple quion puisse en donner, cest I'itiné-
raire du Tokaido, avec les 53 étapes (gojusan tsugi Hi-—7K) immortalisées par les estampes de
Hiroshige. Je reproduis a la page suivante la liste des dix premieres, a partir du pont Nihonbashi
aEdo, que 'on voit sur lestampe de Hiroshige reproduite également (source : 350ml.net/labo/
tokaido.html). Comme le parvis de Notre-Dame en France, Nihonbashi (le Pont du Japon, ou
du Soleil Levant) est le point de départ de tous les itinéraires du Japon, celui a partir duquel on
compte les distances. Sous Meiji, on y construisit un pont monumental, qui évoque un peu le
pont Alexandre 111 4 Paris. Si l'on met a part le palais impérial, non loin de 14, cest ou plutot
cétait le repere essentiel, le cceur du pays. C¥était, parce que I'économicisme triomphant des
années de Haute Croissance a fait passer une autoroute par-dessus. Triste symbole. ..

On voit sur la liste ci-apres que les étapes du Tokaido n’étaient jamais a plus d’une
quinzaine de kilometres I'une de l'autre, soit 4 ou 5 lieues japonaises (ri H). Clest une
distance adaptée a la marche. La suite des étapes était exprimée par le mot tsugi?X (suite,
suivant), mais les étapes elles-mémes sappelaient shukuba 16%7, « lieu d’hébergement ».
Shuku, dont le sinogramme 15 se lit également yado (logis, auberge), se retrouve dans de
nombreux toponymes au Japon ; par exemple, 2 Tokyo, Shinjuku #71f, ce qui veut dire
« la Nouvelle-Etape », que 'on aménagea au xvi¢ siécle sur Iitinéraire du Kosha (Koshit
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kaido HJNFEIE). Shinjuku est depuis longtemps 1'un des quartiers les plus animés de
Tokyo, et il aaccueilli en 1991 le nouveau siege de la Préfecture, ceuvre fameuse de Tange
Kenzo. La plupart des étapes des grands itinéraires ont été en effet des noyaux d’urbani-
sation, parce que chacune attirait toutes sortes d’activités liées au voyage.

Cest la un aspect essentiel de la culture japonaise, quon pourrait a plusieurs égards
qualifier de « culture du chemin », michi no bunka TEDIAE, voire, plus précisément, de
michiyuki no bunka JE1T DAL, « culture du cheminement ». Cette notion de chemi-
nement (michiyuki) a été, entre autres, a l'origine d’un genre littéraire auquel la grande
japonologue Jacqueline Pigeot a consacré sa these, Michiyuki-bun. Poétique de litinéraire
dans la littérature du Japon ancien. Le mot michiyuki-bun 18173, qui signifie « littérature
(bun) d’itinéraire (michiyuki) », a été créé par la philologie moderne pour désigner un
type de littérature qui se développa au xur° siecle et connut une grande faveur a I'époque
Muromachi (xive-xvic siecles). 11 s’agit de la relation de voyages fictifs dans des lieux
connus, dont le style se caractérise par une prose rythmée (surtout des heptametres
et des pentametres alternés, comme dans le haiku), évoquant la nostalgie du voyageur,
riches en toponymes et en citations de poemes anciens, et mettant systématiquement en
ceuvre des tropes appelés engo f%afs et kakekotoba H5).

Le procédeé de I'engo, littéralement « mot (go) qui a un rapport (en) », consiste a insé-
rer un mot relevant du méme champ sémantique qu’un autre mot qui le précede, en
lui donnant une valeur métaphorique. Cest ainsi que, dans 'exemple tiré du Kokinshii
que Pigeot analyse p. 106, Akigiri no / tomo ni tachi idete FKF#DE HITNLHTT. ., tachi
est relatif a akigiri (brouillard d’automne). Il peut avoir le double sens de « s'élever » (au
sens de « le brouillard qui s'éleve ») ou de « partir » (dans le sens de « I'étre aimé qui
sen va »). Il y a donc en francais le choix entre deux traductions possibles mais mutuel-
lement exclusives : « Avec le brouillard d’automne qui s’éleve... » et « Avec le brouillard
d’automne, si vous partez... » alors que dans le texte japonais, les deux interprétations
sont simultanément présentes et compossibles.

[HAH ) Le pont de Nihonbashi -
#5112 5 Utagawa Hiroshige
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16554 Nom de l'étape
17 (HAHE) Edo
(Nihonbashi)

i)l Shinagawa
IR Kawasaki
43Il Kanagawa

Fer (Rt )
Hodogaya

JF Totsuka
JERIR Fujisawa
S Hiratsuka
KB Oiso
/IHJE Odawara

AR Hakone

Les dix premieres des 53 étapes du Tokaidd

HIAED(EFT Adresse actuelle

FOER X

O X
2 1B 1 T3 [y
) NIRRT A2 X

PRz AR PR R X

PRZR) NIRRT P X
P2 B EIR

PRZR) ISR
PR iV L)
Pz RS

PRZR) N URRA T RRFARKT

AAHE B ORRHE

Distance a partir de
Nihonbashi

2 B (7.9 km)
4 H 18 HT(17,7 km)
7 H (27,5 km)

8 BL 9 HT (324 km)

10 B 18 W] (41,2 km)
12 B 18 BT (49,1 km)
16 B (62,8 km)

16 27 WT(65,8 km)
20 B 27 BT (81,5 km)

24 B 35 W] (98,1 km)

WOTE Y5 E TORHE
Distance jusqu’a l'étape
suivante

2 B ri (lieues) (7,9 km)

2.5 H (9,8 km)
2.5 (9,8 km)
1 B 9 HT(4,9 km)

2 B 9 7(8,8 km)

25 (79 km)

3.5 # (13,7 km)

27 BT (2,9 km)

4 H (15,7 km)

4 B 8 M (16,6 km)

3 H 28 HT (14,8 km)

Sans entrer dans le détail de cette littérature, on peut en retenir une caractéris-
tique profonde de la langue japonaise, et de la culture japonaise en général : une
souplesse qui permet de cheminer d’une interprétation a l'autre, d’une situation
a l'autre. On a méme pu parler d’un « situationnisme » japonais. Cela tient fon-
damentalement a une structure linguistique et ontologique fort différente de celle
qui a permis l’'essor du sujet moderne en Occident — cette structure qui a engendré
le dualisme, et que Descartes exprime a merveille dans ce passage du Discours
de la méthode : « je connus de la que j’étais une substance dont toute l’essence
ou la nature nest que de penser, et qui, pour étre, n’a besoin d’aucun lieu, ni ne
dépend d’aucune chose matérielle » (Descartes [1637] 2008). Cette transcendance
du sujet moderne par rapport a son milieu a été préparée depuis des millénaires
par 'existence, dans les langues indo-européennes, d’un pronom « je » qui reste
toujours le méme, quelle que soit la situation. Au contraire, en japonais, il n’existe
pas véritablement de pronoms personnels, et I'expression du sujet varie toujours,
suivant la situation (Berque & Sauzet 2004, Berque 2014).
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Ceest dire quontologiquement et linguistiquement, plutdt que le sujet, c’est la situa-
tion qui est déterminante. Cest ce quon appelle en japonais baai %36 ou bamen 5.
Corrélativement, le passage, la transition d'une situation a une autre deviennent également
déterminants. Tout l'espace-temps en est affecté. La spatialité japonaise accorde ainsi
une grande importance aux zones de transition, jouant le role d’intermédiaires entre
une situation et une autre.

OF. Joulian

Comparons par exemple la cathédrale Notre-Dame de Paris au sanctuaire d’Ise. Au
Moyen Age, Notre-Dame se dressait immédiatement au contact de la ville, sans zone de
transition. On a depuis dégagé une esplanade, qui permet de prendre un certain recul
pour mieux admirer la facade. Cela ne change rien au principe : de pres ou de loin, la
cathédrale est visible et admirable en elle-méme. Le sanctuaire d’Ise, au contraire, n'est
visible quau dernier moment. Pour y arriver, il faut traverser un bois sacré, planté de
cedres millénaires ; et C’est cette transition qui met en valeur le sanctuaire. Je dirai méme
que marcher sous ces arbres immenses donne une impression de sacralité plus profonde
que la vue des batiments du sanctuaire. C’est ce que Basho exprimait dans le poeme
suivant (Kemmoku & Chipot 2012) :

HEMARL Misoka tsuki nashi Fin de mois sans lune
TFLgois chitose no sugi wo les cedres millénaires
fa<HLL daku arashi étreints par la tempéte 1

On remarquera que l'auteur, dans ce poeme ot il exprime pourtant une impression
puissante !, n'apparait pas comme sujet. Or ce nest pas que le sujet soit absent, c’est que
son existence est immanente a la scéne, au bamen lui-méme ; et c’est cela justement qui
permet I’élision du sujet grammatical de la phrase. Ce procédé est courant en japonais,
alors qu’il est presque inconcevable dans les langues et dans la pensée européennes. En
fait, bien que les grammairiens et les philosophes de I’époque Meiji se soient évertués a

Sanctuaire d'lsé, 2013
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Nikko haido,
Hasui Kawase

Augustin Berque

introduire la notion de sujet (dont ils ont rendu les différentes acceptions par shugo &8,
shutai =K, shukan 81 etc.), laquelle n'existait pas auparavant dans leur culture (Yanabu
2004, Kobayashi 2010), plutot que « sujet », cest « ambiant » qui conviendrait (Berque
1998). Cet « ambiant » (ici 'auteur du poeme, Basho) n’a pas besoin d’étre explicité,
puisqu’il est implicite. En effet, le japonais ne peut pas se contenter de la structure binaire
sujet-prédicat « S est P ». Par exemple, dans I’énoncé « Marie (S) est triste (P) », ce qui
donnerait Mari wa kanashii < V1Z2EL Y, il doit dire Mari wa kanashiso da < VIZZEL %
972, « Marie semble triste ». Ce nest
pas une structure binaire (S-P), d’ou
l'existence du locuteur est abstraite,
mais une structure ternaire, S-I-P, ot
[ est Pambiant qui interprete la scene,
méme s'il ne sexplicite pas en un pro-
nom « je » (par exemple comme dans
« jai 'impression que Marie est triste »).

Létre de cet ambiant et 'ambiance
du bamen ne peuvent évidemment
pas sopposer comme, chez Descartes,
sopposent la res cogitans (le sujet) et
la res extensa (I'objet). ambiance est
imprégnée de I’étre de I'ambiant, et
réciproquement. Aussi bien, le pas-
sage d’'une ambiance a l'autre est-il la
grande affaire de I'esthétique japonaise,
qui dispose entre autres a cet égard
du concept d’utsuroi # AV, Dans
la langue classique, le verbe utsurou
5 5 signifie : « changer de lieu »,
« changer de sentiment », « passer (d’'un
moment a un autre) », « dépeérir », « se
faner, défraichir (une couleur) », « se
détacher (les pétales des fleurs de ceri-
sier, les feuilles mortes) ». D’ou le subs-
tantif utsuroi, qui signifie en somme un
changement d’ambiance, a la fois dans
l'espace et dans le temps.

La notion d’utsuroi a par exemple
une grande importance dans les études
paysageres (Kobayashi 1993), ou le
passage du temps peut changer pro-
fondément les ambiances. Concernant

O http://ukiyo-e.org/

plus directement la marche, ces passages d'une ambiance a une autre, en allant d'un
lieu a un autre, ont été systématiquement mis en valeur, 2 I'époque d’Edo, dans I’art des
jardins-promenades (kaiyti-shiki teien [E1FZER]), on tout le plaisir de la marche est d’y
découvrir une scene apres l'autre, par de subtiles transitions ot A devient B, 'un devient
l'autre. Le plus célebre de ces jardins est le Koishikawa Korakuen /M) H[#%25E]| dans
l'arrondissement de Shinjuku a Tokyo.



Le Korakuen illustre I'inspiration chinoise, et plus particulierement taoiste, de ces
jardins-promenades. Son aménagement final fut réalisé par un lettré chinois, Zhu Shunshui,
resté fidele aux Ming renversés par la dynastie mandchoue des Qing en 1644, et qui s'était
réfugié au Japon. Le nom meéme de Korakuen (« Jardin de la réjouissance ultérieure »,
en chinois Houleyuan) est une citation des Notes de la tour de Yueyang (Yueyanglou-jiff
FHE50) de Fan Zhongyan (989-1052), ministre de la dynastie Song ; laquelle signifie
dans son intégralité : « S'inquiéter avant que ne s'inquiete 'Empire, se réjouir apres que
sest réjoui 'Empire » (Xian Tianxia zhi you er you, hou Tianxia zhi le er le/E R FZ & ifi
B RR FZEEMmE).

Mais alors quen Chine, la spatialité paysagere du jardin de lettré — dont la source
est le paradigme érémitique des Six Dynasties — soppose a celle de la ville, dominée par
une géométrie cosmique, au Japon elle s'étend a toute I’écoumene, dont le terreau shin-
toique lui était propice. En effet ce qui, dans les jardins chinois, était un refus de l'ordre
géomeétrique dominant le monde, au Japon était justement cet ordre-monde (kosmos) ;
Clest-a-dire une topologie concrete, ot les lieux étaient fonction les uns des autres par
voisinage, et ott la transition de 'un a I'autre s'effectuait au pas humain. Clest cela méme
que l'on ressent en découvrant a loisir, d'une ambiance a I'autre au fur et 2 mesure de la
marche, les diverses phases du jardin-promenade.

Koishikawa Kdrakuen

©Benzai-Tenno-Miya_cc
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NOTES

Photo d’'ouverture: Bambou de Boudai, parc du Bois de bambous de Kyoto. Cl. Augustin Berque

1. Nom qui veut dire, en grec, « épi feuillu ». 10. Traduction A. B. Poeme reproduit p. 100 (Kemmoku
2. Lesnoms japonais sont donnés dans leur ordre nor- & Chipot 2012) donnant la traduction suivante : Nuit
mal, patronyme avant le prénom. sans lune de la fin du mois / le vent fort étreint / ce cedre
3. Kyo Bt millénaire.
4. Jodo V. 11. Dans le commentaire qui accompagne ce poeme (ibid.),
5. Saihojodo VEITHL. Basho écrit : « A la tombée de la nuit, j’ai visité le
6. Shumisen ZH#RL. batiment extérieur du sanctuaire dédié aux manes
7. Zhulin gixian TTH-EE. de la famille impériale d’Ise. Les ombres du premier
8. Ilsagitde RuanJi (210-263), Ji Kang (223-262), Shan portique, marquant l'entrée du sanctuaire, étaient
Tao (205-285), Liu Ling (? - ?), Ruan Xian (? -?), Xiang sombres, et les lanternes sacrées brillaient partout.
Xiu (2 -?), et Wang Rong (237-305). Me souvenant du “vent de la montagne sacrée qui
9.  Cette phrase maintes fois citée I'est entre autres a la souffle dans les pins”, jai été profondément ému ».

notice Chikurin no shichi ken 77 ARDLE (Les Sept
sages du Bois de bambous ) dans Mo Keien (Meng
Qingyuan) & al., 1998.
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